
JÍDELNÍ LÍSTEK
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PONDĚLÍ
ZK 29 Středův chléb, pomazánka z olejovek s lučinou, mrkev,caro,čaj (1,4,7)
ČK 64 Hovězí vývar se zavářkou (7,9)
kat 63 Kuřecí prsa zapečené se sýrem,bramborová kaše,zeleninová obloha,voda,čaj (7)

Houska s máslem a marmeládou, jablko, mléko (1,7)

ÚTERÝ
ZK 19 Rohlík, pomazánka z taveného sýra,rajče,granko,čaj (1,7)

ZK 91 Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky (1,3,9)
ZK 170 Rozlítaný ptáček, rýže,voda,čaj (1,3)

Chléb Vrchlice, máslo, strouhaný sýr,salátová okurka,čaj (1,7)

STŘEDA
BK 48 Chléb FIT, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, bílá káva, čaj (1,7)
ZK 139 Slepičí vývar s tarhoňou (1,9)
B 71 Šumavské nudle, voda, čaj (1,3,7)

Domácí makovec, banán, mléko (1,7)

ZK 46 Houska, špenátová pomazánka, paprika, caro, čaj (1,3,7)
ZK 120 Luštěninová polévka (1,9)
ZK 202 Srbské rizoto s krůtím masem, sypané sýrem,okurkový salát, voda,čaj (7)

Cizrnka, čerstvý sýr, cherry rajčátka, čaj (1,7)

PÁTEK
BK 334 Pudink s tvarohem, mandarinka, čaj (7)
ZK 78 Pórková polévka s kapáním (1,3,7)

ZK 185 Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík, voda, čaj (1,7,9,10)
Chléb FIT, pomazánkové máslo, paprika, mléko (1,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.
Alergeny uvedeny v závorkách. 
Děti mají po celý den k dispozici vodu, čaj. Čaj je slazen medem.
Jídlo odebrané do jídlonosičů a odpolední svačinka jsou určeny k okamžité spotřebě.
Denisa Šťastná, vedoucí jídelny
E.Císařová, kuchařka
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